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Nieuwsbrief januari 

Beste lid/sympathisant

Eerst en vooral wensen we je het allerbeste toe voor 2012!

We kunnen terugblikken op een fantastisch jaar, waarin MamAditi haar eerste wankele
stapjes  heeft  gezet,  ontzettend  veel  heeft  bijgeleerd  en uitgegroeid  is  tot  een  stevige
peuter. We willen alle mensen die zich hebben ingezet om MA mee uit te bouwen tot wat
het  nu  is,  op  welke  manier  dan  ook,  hartelijk  bedanken!  Maar  ook  alle  bezoekers
en (forum)leden zijn onmisbaar in de  groei van MamAditi.  We danken jullie  voor de
steun en jullie enthousiasme.

We sturen in deze nieuwsbrief ook de wensen van Erika Van Tielen mee. Erika deed in
oktober mee aan de borstvoedingsflashmob in Antwerpen en heeft sympathie voor ons
initiatief en onze mama's.

Lieve mama(diti)'s,
Ik wens jullie, jullie mannen en jullie baby's een fantastisch 2012 vol liefde en moedermelk. Blijf

knuffelen, spelen en voeden!

Erika

We klinken op het nieuwe jaar!
We nodigen je graag uit op onze nieuwjaarsreceptie met dessertenbuffet op zondag 22
januari in Hamme (Sint-Renildezaal, Hooirt 63) van 13u30 tot 16u30. We vullen zelf het

Girasol Exclusive: MamAditi
Een droom werd werkelijkheid. In
december  werd  onze  eigen
MA-doek  geweven  op  de
weefgetouwen  van
draagdoekenproducent  Girasol.
Meer  dan  200m doek  werd voor
ons  geweven,  op  basis  van  dit
ontwerp:

Het  werd  een  prachtige  doek!
Oordeel zelf:



buffet,  iedereen  brengt  iets  mee  (bij  voorkeur met  vermelding van  de  ingrediënten).
Drank is ter plaatse verkrijgbaar. Neem gerust je  partner, vriendinnen, familieleden, ...
mee! Een ideale gelegenheid om te proeven van MamAditi als je ons nog niet kent.
Graag tot zondag!

Hoogtepunten van 2011 
Het eerste werkjaar was meteen een voltreffer. Op tien locaties werden er MamaMeets
opgestart.  We  organiseerden  een  eerste  tweedehandsbeurs  in  Kortrijk.  Op  13
juni  kwamen we  in  Aalst  samen  voor een  sensibiliseringsactie  rond  voeden  in  het
openbaar. Midden juli verwelkomden we ons 100e officiële lid. We hadden een gezellige
zomerpicknick  in  Deinze  en  deden  in  8  steden  en  gemeenten  op  2  oktober
borstvoedingsflashmobs.  We  ontwierpen  voor  de  tweede  keer  een  mooie
natuurlijk-(op)voeden-agenda  en  we  konden  met  trots  de  exclusieve  MamAditi-
draagdoek  in  roulatie  brengen.  Als  klap  op de  vuurpijl  verkregen  we  een  subsidie
waarmee we dit  jaar onze vrijwilligers kunnen opleiden. Er wacht de  vzw een mooie
toekomst!

Een blik op 2012
In 2012 willen we ons vooral concentreren op het uitbouwen van onze moedergroepen.
In een aantal steden en gemeenten konden we voorlopig nog niet tegemoetkomen aan de
vraag naar meets. We gaan actief op zoek naar locaties en extra vrijwilligers. Wie graag
mee wil zoeken naar locaties of een meet mee wil begeleiden, kan ons contacteren!
In  september  dienden  we  een  subsidieaanvraag  in  voor  de  opleiding  van  onze
vrijwilligers. We vinden het namelijk erg belangrijk dat zij zich goed voelen in hun rol als
hulpverlener en dat ze de mama's op een correcte manier doorverwijzen. Elke vrijwilliger
is zelf een mama en spreekt vanuit eigen ervaring, niet als professioneel hulpverlener. Dat
willen we zeker zo houden, maar we willen hen wel wat extra bagage aanreiken.

Lidmaatschap
Wil je MamAditi graag steunen? Dat kan door lid te worden van onze vzw. Voor twaalf
euro* ben je lid tot het einde van het jaar en kan je van de ledenvoordelen genieten die
we  verzameld  hebben.  Je  ontvangt  een  gepersonaliseerde  lidkaart.  Lidmaatschap
aanvragen kan door te mailen naar welkom@mamaditi.be.

De volgende (web)winkels sponsoren MamAditi vzw en bieden onze leden interessante
voordelen:

Anderland,  Baboezel,  Babybio/Chouchous,  Belly2Belly,  Bolliemollie,  Chicken  Rhythm,  Cute
Cotton,  Ekobebe,  Funky  Lama,  Goedgemerkt,  GuZo  Baby,  Ienemienemo,  IFI  handmade  for
babies,  Ikgeefborstvoeding.nl,  Kindjedragen,  de  Kleine  Keizer,  Klein  Spook,  Knuffelmama,
Koekedoe,  Lalali,  de  Luierhoek,  Mama  i,  Mister  Mirko,  Musjes.com,  NatureBabies,  Peek-a-
Boo-tiek, Prettymum borstvoedingswinkel, Slings & Things, Spookies en korting bij Yemaya vzw
(meer info volgt)

Verder kunnen  we  onze  leden ook een mooie  korting geven  op  een  aantal  boeken.
Bestellen gebeurt steeds in bestelrondes. In de huidige bestelronde, die loopt tot en met 7
februari, zetten we naast het vaste assortiment ook twee extra boeken in de kijker:

Lieve Lasten door I.C. Van Hout
Winkelprijs: € 29,90 - Ledenprijs: € 25
meer info

Inleiding tot Biological Nurturing door Suzanne Colson (vertaald)
Winkelprijs: € 19,95 - Ledenprijs: € 15,50
meer info

Meer info over de ledenvoordelen en de titels van de boeken vind je op onze website.

* Lidmaatschap wordt steeds aangegaan voor een kalenderjaar, dus tot en met eind december, ongeacht de datum van

aanvraag. Lidmaatschap is geen vereiste om deel te nemen aan de moedergroepen, evenementen of het online forum.

Meer info over MamAditi vzw op www.mamaditi.be of www.natuurlijkopvoeden.be.

Proficiat!

Wij wensen Leslie  -  vrijwilliger  in
Lierde - van harte proficiat met de
geboorte  van  Cato,  zusje  van
Kyasper.

Onze  Tiense  vrijwilliger  Kristel
werd  de  trotse  mama  van  kleine
Grieke,  een  zusje  voor  Tibe  en
Finn. Gefeliciteerd!

Ook  Cylke,  vrijwilliger  in
Oostakker,  mocht  haar  tweede
kindje  verwelkomen:  Florian,
broertje van Jarne. We wensen hen
veel geluk toe!

En  tenslotte  werd  in  Leuven
een zusje geboren voor Zoé. Mama
Jasmien  neemt  voortaan  ook  de
kleine  Noa  mee  naar  de
MamaMeets. Proficiat!

 Volg ons op facebook!

Wil je onze nieuwsbrief liever niet meer ontvangen? Klik hier.
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